
CHECKLIST GEBRUIK ACTIEVE TILLIFT 

Medewerker  : 

Datum : 

 

Algemeen Voldaan 

Werking accu (wanneer en hoe opladen)  

Werking noodstop  

Waar ligt protocol  

Waar is reserve-accu  

Storingsmelding (wanneer, waar)  

 

Voorbereiding Voldaan 

Lift in orde  (accu vol genoeg, noodstop niet ingedrukt  )  

Bewegingsprotocol bekend   

Goede band   

Rolstoel / bed goed bereikbaar   

Voldoende ruimte transfer   

 

Voorlichting cliënt Voldaan 

Wordt aan de cliënt verteld wat er gaat gebeuren  

Vragen of de cliënt naar voren komt zitten of helpt   

 

Bevestigen tilband Voldaan 

Tillift in goede positie (voor-zijkant, poten open)  

Stand van het juk   

Clips goed vast   

Eigen houding (handelen op de plaats waar je moet zijn)  

 

Tillen uit bed/stoel Voldaan 

Bed laten zakken  

Stoel achterover kantelen (indien mogelijk)  

Controle rem (niet gebruiken)  

Controle vastzitten clips (band op spanning brengen)  

Controle tilband (borstfixatie, band op goede hoogte)  
 

Rijden met de tillift Voldaan 

Poten in (onderstel zo smal mogelijk)  

Veranderen van richting door met 1 voet het onderstel te “sturen”  

Gebruik eigen lichaamsgewicht  

Rustig rijden  

Traject zo kort mogelijk  



 

Tillen in bed/stoel Voldaan 

Stoel/bed op de rem  

Beensteunen stoel verwijderd  

Positie in bed (hoog genoeg)  

Goed achter in de stoel  
 

Afronding Voldaan 

Clips losmaken  

Lift opzij zetten  

Indien nodig: Riem vast  

Band en lift op afgesproken plaats terug  
 


